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1.STYRESAMMENSETNING

Styret i Blindern og Vinderen Sanitetsforening (BVS) har i perioden 2025/26 bestatt av:

Styreleder: Anita Asdahl Hoff
Nestleder: Turid Gregersen
Styremedlem: Lill Ann Berg
Styremedlem Bente Karin Klgvvik
Styremedlem: Iren Stenberg Lie
Styremedlem: Marit Solberg
Varamedlem: Renate Andersen
Varamedlem: Anita E. Ates

2. MEDLEMSOVERSIKT
Pr. 31.12.25 hadde foreningen 171 medlemmer mot 124 pr 31.12.24. Dvs en gkning pa 47.

Tusen takk til alle trofaste medlemmer og velkommen til nye medlemmer. Gjennomsnittsalderen pa
medlemmene i BVS var 63 ar ved arsskiftet.

3. EIENDOM

BVS Eiendom AS har ansvaret for forvaltning og drift av eiendommen Tennisveien 2A-J i Oslo, pa vegne
av BVS. Boligeiendommene skal fortrinnsvis leies ut til leietakere med seaerskilte sosiale behov eller til
personer som jobber eller studerer innen helse, sosial eller samfunnsfaglig retning.

Skagen Eiendomsforvaltning ble fom 1. sept-24 engasjert til a drifte utleie av boligene og 2. etasjen pa
Villa Ly, samt vedlikehold av bygningene.

Eiendommen bestar av 2 blokker med 66 leiligheter, 9 leiligheter i rekkehus derav en kollektivleilighet,
i tillegg til kafelokalet Zrlig Talt som leies ut til Bla Kors hvor ogsa vare beboere er velkomne. Kontorene
i 2. etasje i Villa Ly er leid ut til psykologer, psykiatere og behandlere.

Foreningen BVS har ansvaret for fgrste etasje i Villa Ly. Etasjen brukes til interne og eksterne mgter og
leies ut til foreninger, sangkor, minnestunder, konfirmasjoner, barnedap og andre arrangementer.

Alle de 1000 aksjene i BVS Eiendom AS eies av BVS. Selskapets generalforsamling avholdes etter
lokalforeningens arsmgte torsdag 19. mars 2026.

4. FORENINGENS DRIFT

Foreningen BVS er tilsluttet Norske Kvinners Sanitetsforening og styrer lokalforeningen i trad med
foreningens vedtekter vedtatt pa landsmgtet i 2024. BVS er en av 9 lokalforeninger i Oslo og sorterer
under Oslo Fylke. Foreningens virkefelt er Vestre Aker, Ullern, Blindern og Marienlyst. Men kvinner og
menn fra hele landet er velkomne som medlemmer.

Foreningen BVS har ansatt Anne Hamre 16 timer pr. uke til arrangering av tirsdags-lunsjene for
leietakerne i tillegg til ansvar for all utleie i 1. etasjen til Villa Ly.

5. AKTIVITETER FRA ARSM@TET-25 TIL ARSM@TET-26

e  Strikk og skravl annen hver onsdag.
Det strikkes blant annet lapper til ulltepper til personer som far cellegift. Prosjektet kalles «Ull
og omtanke». Det gar med 150 lapper pr. teppe og 1 teppe er ferdig.
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Yoga.

Dette ble et kostbart prosjekt og ble avviklet varen-25.

Kafe hver tirsdag; «Tirsdags-lunsjene».

Mellom 10 og 15 av leietakerne kommer til Anne Hamres lunsjbord hver tirsdag. Bente Kigvvik
og Turid Gregersen har veert viktige medhjelpere. Melandfondet er en arv BVS fikk for flere ar
siden og skulle brukes til sosiale formal for leietakerne. Avkastningen brukes til tirsdags-
lunsjene, 17.mai-feiring og andre sosiale formal.

Var- og hgst-dugnad med leietakerne.

Om varen plantes det i kjpkkenhagen og i drivhuset. Det pyntes, stelles og ryddes etter
vinteren. Hele sommeren og hgsten er tirsdags-kafeen selvforsynt med diverse grgnnsaker fra
kjskkenhagen og drivhuset. Pa hgstdugnaden rakes, ryddes og kastes det. Etter dugnadene
har vi grillet og hygget oss i hagen.

17. mai-frokost for leietakerne.

Flaggheising og frokost for leietakerne.

Sommerfest for leietakerne og medlemmer 11. juni.

Jubileumsbok om BVS sin 100 arige historie.

Turid Gregersen, Per-Trygve Hoff og Anita. A. Hoff har sittet i redaksjonskomiteen og lest
korrektur. Hanne Vik og Frances Simonsen har ogsa deltatt pa noen av mgtene.

Ny hjemmeside for BVS er utarbeidet av student Inger Pettersen i samrad med Turid
Gregersen og Anita A. Hoff. www.bvsanitetsforening.no.

Apent medlemsmgte om Kvinnehelsehuset ved Rie Skogstad.

Apent medlemsmgte om «den norske drgmmen» med Kadafi Zaman.

Apent medlemsmgte om Status for Kvinnehelse ved Ashild Flggstad Svensson.

Julefest for medlemmer og leietakere.

Apent medlemsmgte om kortreiste ferier fra Lindesnes til Rondane ved naturfotograf Svein
Holo.

Deltagelse pa 4 spleiselagsmgter

Foreningen var representert med 2-3 personer pa alle spleiselagsmgtene hvor alle foreningene
i Oslo deltok med erfaringsutvekslinger.

Fylkesarsmgtet for Oslo var representert med 3 personer; Lill Ann Berg, Turid Gregersen og
Anita A. Hoff.

Foreningen far 1 deltaker pr 50 medlemmer. BVS fikk, for andre ar pa rad, premie for a ha
vervet flest medlemmer av Oslo-foreningene i 2024.

Omsorg- og Beredskapsarrangement om trygghetstreff (brannberedskap) pa Mgteplassen
(Vinderen).

Tilstede fra BVS var Lill Ann Berg, Iren Stenberg Lie og Anita A. Hoff.

Omsorg- og beredskaps stand pa Egertorvet arrangert av NKS sentralt.

Lill Ann Berg og Iren Stenberg Lie stilte opp pa dette arrangementet.

Julegavepakking pa Storo Senter.

Flere av medlemmene deltok. Inntekten fra innsatsen var gikk til julegaver til barn i sarbare
familier. BVS ga 30 barn i bydelen ull-undertgy og refleksband i julegave via Bydelsmgdrene pa
Hovseter. Utgiftene til dette ble dekket av inntektene vi fikk fra julegavepakkingen pa Storo
Senteret.

Fastelavensris-binding og salg.

Medlemmer og andre frivillige bandt 400 ris pa Villa Ly hvor vi serverte vafler og te/kaffe. En
av dagene bandt og solgte vi ris pa Vinderen-torget med flere inviterte politikere og
medlemmer.
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http://www.bvsanitetsforening.no/

Vare 4 apne medlemsmgter har hatt 15-50 deltakere. P3a de apne medlemsmgtene tok vi
inngangspenger: kr 50/100 for hhv medlemmer og ikke medlemmer og kr 100/150 pa julefesten hvor
vi serverte kalkunlar mm, tilberedt av Anne Hamre og Bente Klgvvik.

6. STYREM@TER | PERIODEN

8 styremgter er avholdt i perioden. Det har i tillegg veert mange mgter for styreleder og nestleder i
forbindelse med hjemmesiden og jubileumsboken.

7. BVS FYLLER 100 AR

I mai 2026 blir BVS 100 ar. BVS har invitert HKH Dronning Sonja (fikk Fredrikkeprisen i 2025), Prinsesse
Astrid fru Ferner (NKS sin hgye beskytter), ordfgrer Anne Lindboe og sentrale personer i foreningen til
jubileumsmiddag tirsdag 12. mai pa Villa Ly; totalt ca 36 personer. S3 blir det jubileums-sommerfest
for medlemmer, venner og leietakere 11. juni. En jubileumsbok i anledning 100-arsjubileet er forfattet
av Jgrgen O. Grann og grafisk designer Tom Aanensen med assistanse fra Turid Gregersen, Per-Trygve
Hoff og Anita A. Hoff med flere.

8. FORSKNING OG GAVER

Sanitetskvinnene har veert en pioner innen forskning siden 1916 og har siden delt ut en pris hvert ar til
en forsker som har gatt i front for & tette kunnskapshullene om kvinners helse. | dag er
Sanitetskvinnene en av landets stgrste bidragsytere innen forskning pa kvinnehelse.
Forskningsprosjektet om depresjon, voldtekt og leddgikt fikk tildelt midler fra kvinnehelsefondet i
2025.

| tillegg til indirekte stgtte til ovennevnte prosjekter har BVS stgttet folgende prosjekter i 2025:

BraNok*) kr 15.000
Idrettslaget TRY kr 15.000
Kvinnehelsefondet kr 40.000
Fondet for barn og unge kr 60.000

Totalt kr 130.000

*)

| 2024 ble lavterskeltilbudet innen psykiatri pa Piloten Arena lagt ned pga bydelens darlige gkonomi.
BVS har hatt tett kontakt med bade ansatte og brukere av Piloten i flere ar. Na har den frivillige
organisasjonen BraNok startet opp i menighetshuset pa Rga, med samme formal; “kom som du er du
er bra nok”. Vi har allerede stgttet de med kr 25.000 de siste 2 arene og gnsker a stgtte dem med
ytterligere kr 20.000 i ar.
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9. FASTELAVNSRIS

Fastelavnsrisbinding har en 80 ar lang tradisjon i
NKS.

BVS kjgpte 400 fastelavnsris i ar. Medlemmene
ble invitert til 3 binde ris pa Villa Ly. Mange
tilbgd seg, og i Igpet av en uke var alle risene
bundet. Vi serverte vafler og te/kaffe. En av
dagene flyttet vi bindingen til Vinderen torg hvor
vi bade fikk bundet fastelavnsris, solgt ris og
vervet medlemmer. Flere politikere kom og hjalp
og pressen ble invitert, men kom ikke. Vi fikk
likevel inn et oppslag i Akersposten. Vi hadde
bgtter med fastelavnsris og vippsnummer pa 9
utsalgssteder i neeromradet. Siste torsdag for
fastelavn var alle risene solgt. Overskuddet gar i @-;n‘;".'m;"”mg
ar til forskning pa yngre kvinners helse.

#FjmrForfForskning
Takk for alle bidrag!

10. MAIBLOMSTEN

Maiblomsten star for de gode tiltakene Sanitetskvinnene gjgr for barn og unge. Kjgper du en
maiblomst, stgtter du arbeidet blomsten har gitt midler til siden den kom til Norge i 1909. Dette er en
tradisjon med mening.

Inntektene gar til arbeid for barn og unge som skaper trygghet, fellesskap og muligheter
for de som trenger det mest.

| 2018 kom maiblomsten tilbake i samme farge-drakt som i arene 1979 til ‘
1981. Den kan dermed trygt kalles retro. Planen er & bruke opp merkene vi ’
allerede har for sa a utvikle maiblomsten i et annet materiale enn plast. ‘

11. ROD KNAPP-KAMPANJEN . ‘
| 2012 lanserte Sanitetskvinnene, i samarbeid med syv andre organisasjoner, Rgd knapp-kampanjen
«Stopp vold mot kvinnery. Et av flere mal er a fa sa mange som mulig til 3 baere knappen for a vise at
de vil bidra til a stoppe alle former for vold mot kvinner. BVS har siden

oppstart delt ut flere hundre knapper og brosjyrer, og deltatt pa felles

arrangementer, i regi av Sanitetskvinnene NKS sentralt. Rgdt er valgt g stter R kg aioe
fordi det signaliserer stopp. Samtidig er rgdt kjaerlighetens farge. De 4

hullene symboliserer fire omrader der det er store utfordringer som o
det ma arbeides med a tette: Rettigheter, hjelpetilbud, forebygging og e
forskning. ..,;E;:.E;
12. MILI@

BVS Eiendom AS foretar en gjennomgang av HMS hos alle leietakerne hvert ar. Oljefyren i Villa Ly er
tidligere ar bygget om, slik at den drives av bio olje og alle radiatorene i Villa Ly ble reparert slik at
temperaturen na kan reguleres. Temperaturen senkes i rom som ikke er i bruk. S@ppel sorteres og
lunsjrester gjenbrukes.
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13. STRATEGI OG HANDLINGSPLAN
Styret opplever at vi har klart 3 oppfylle vare malsetninger og vil fortsette vart arbeide med:

e Verving av medlemmer
Tilfgre viktige midler til NKS sentralt.
e Apne medlemsmgter
Skape tilhgrighet til foreningen. Viktige temaer er beredskap, trygge naermiljger, kvinnehelse.
e Trygt naermiljg
Tirsdagslunsjer for leietakere og andre inviterte.
e Beredskapsarbeid
Hvordan kan vi best bidra? Ngdtelefon og hjertestarter er kjgpt inn. Vi er apne for ideer.
e Styrekonferanse pa Villa Ly i mai
Oppleaering i best mulig styre-kompetanse.
e Jubileumsfeiring
Offisiell feiring 12. mai og feiring med medlemmer og beboere 11. juni.
e @konomisk styring
Fokus pa best mulig forvaltning av vare midler.
e Bidra med salg av fastelavnsris, maiblomsten og julegavepakking pa Storo-senteret
Viktige inntekter for foreningens arbeid.
e Bidrag til kvinnehelsefondet og barnefondet og neermiljget

14. PKONOMI

Ecit Veiby A-konto AS, ved Yngve Jakobsson, har ansvaret for fgring av foreningens regnskap.
Statsautorisert revisor Mads Takla i revisjonsfirmaet PKF ReVisjon AS har ansvaret for revisjonen.

Arsregnskapet for 2025 viser et resultat etter gaver pa kr 905.543 som er ca kr 1,2 millioner lavere enn
fjorarets resultat. Det skyldes blant annet over kr 1,6 millioner mindre i overfgring fra BVS Eiendom AS
som har hatt store utgifter blant annet i forbindelse med innstallering av Automatiske Strgmmalere
(AMS) for alle leieboerne samt store utgifter med oppussing av flere utflyttede leiligheter.

Vi har kr 185.000 i ikke realiserte renteinntekter pluss kr 151.240 i renteinntekter mot fjorarets
renteinntekter pa kr 14.617. Vare midler er plassert til hgyere avkastning enn tidligere ar. Se eget
arsregnskap for 2025 med resultatregnskap, balanse, noter til regnskapet og revisors beretning.

Arsregnskapet for 2025 er satt opp under forutsetning av fortsatt drift. Styret bekrefter etter beste
evne og overbevisning at de har oppfylt sitt ansvar for ivaretakelse av foreningens forpliktelser. Styret
kan bekrefte at forutsetningene for videre drift er til stede.

Styret ser frem til & fortsette arbeidet for alle gode saker som Sanitetskvinnene NKS star for.
«l de sma ting frihet. I de store ting enighet. | alle ting kjzerlighet»

Slemdal, mars 2026

Anita Asdahl Hoff Turid Gregersen Lill Ann Berg

Styreleder Nestleder Styremedlem
Bente Klgvvik Iren Stenberg Lie Marit Solberg
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
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This document has been digitally signed and sealed using ECIT Sign in accordance with the EU regulation

eIDAS. The signatures within this original file carry legal validity in all EU states.

Important: Please refrain from making any changes to this file as it may impact its integrity.

SEALED

All the original signatures incorporated in this document file strictly adhere to the provisions set forth by the
European eIDAS regulation. They have been constructed in accordance with the PAAES (PDF Advanced
Electronic Signatures) standard, as stipulated by the technical regulations specified in ETSI 319 142 (European
Telecommunications Standards Institute). The signatures have been securely encoded within this document file,

and the subsequent page(s) provide a visual representation of the encoded signatures.

These signatures hold legal weight in all EU states as regulated by eIDAS.
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